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Radi by sme Vas v mene spolo¢nosti Abbott Laboratories, s. r. o.
v spolupréci so SLK, so Slovenskou spolo¢nostou sestier pracujicich
v diabetolégii a nutricnych terapeutov, o. z. SLS a so SK SAPA
pozvali na odborné podujatie spojené
s edukacnym workshopom pod nazvom

OD ODBORNYCH DOKAZOV
K ZMENE KLINICKEJ PRAXE

12. november 2026

Zilina )
Hotel Holiday Inn, Sportova 2

Registracia:
www.libreakademia.sk

) Abbott



Odborny
program

14:30 - 15:00 Registracia

15:00 - 15:10 Otvorenie sympézia

15:10 - 15:50 Odborny ramec CGM

15:10 - 15:30

Ako posunit manaiment DM 1. typu:
od BGM ku CGM

MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA

- Limity manazmentu na zaklade jednotlivych

merani BGM

- Prinos kontinualnych dat pre klinické
rozhodovanie

- ldentifikacia pacientov profitujicich
z prechodu na CGM

- Podpora akceleracie prechodu z BGM
na CGM

15:30 - 15:50

Nové odporiaéania IFCC pre CGM

a kvalita CGM systémov

MUDr. Peter Novodvorsky, PhD., FRCP

- Pripravované odporicania IFCC

- Standardizacia hodnotenia CGM systémov

- Presnost, spolahlivost a interpretacia
vysledkov

- Vyznam kvality CGM pre bezpeéné
rozhodovanie

15:50 - 16:00 Prestavka

16:00 - 17:00 Od zavedenia CGM

k zmene v praxi

16:00 - 16:20

Zacat' jednoducho:

ako bezpecne uviest nového pacienta do CGM
MUDr. Martina Meréiakova, MBA

Senzor a aplikacia ako zakladny prvy krok,
reader podla potrieb pacienta

Postupny prechod k Gétu a praci

s LibreView

Uloha lekara a sestry pri zavadzani CGM
Prakticky model prvych dni a naslednej
kontroly

16:20 - 16:40

Ked'pacient CGM odmieta:

od namietky k informovanému rozhodnutiu
MUDr. Olga Bobelova

- Obavy z technolégie, stigmatizacie, mnozstva
dat ¢i zmeny rezimu

RozliSenie informacnej potreby

od skutoéného nesihlasu

Prakticky rozhovor s ,,komplikovanym*
pacientom, kazuistiky

Individualny postup podla konkrétnej
bariéry pacienta

16:40 - 17:00

Dévera v CGM: spolahlivost, bezpeénost’
a klinické dékazy

Doc. MUDr. Ingrid Dravecka, PhD.

Klinické dokazy a vysledky z realnej praxe
Presnost’ a spolahlivost systému FreeStyle
Libre, iCGM standardy

Bezpecnost dat a kyberneticka bezpeénost
Spravne pouZivanie Gdajov pri rozhodovani
a praktické limity

17:00 - 17:15  Prestavka

17:15-18:20 Prakticky workshop

17:15 - 17:45

LibreView

Doc. MUDr. Dana Pridavkova, PhD.

- Vytvorenie Gctu, prepojenie ambulancie
a pacienta

- Obnovenie preruseného zdielania dat

- RieSenie najcastajsich problémov v praxi

17:45 - 17:50 Prestavka medzi workshopmi

17:50 - 18:20

Komplikovany pacient — namietky

MUDr. Ingrid Bugarnova
Kde vznikaja najvacsie bariéry pri zavadzani
CGM

- Co potrebuje lekar, sestra, pacient

- Ako zjednodusit zacatie a nasledni pracu
s datami

- Skasenosti a otazky zo Styroch
regionalnych pracovisk

18:20 - 18:30 Zhrnutie z workshopu

Zdravotné vykony

18:30 - 18:50

Zdravotné vykony v diabetologickej

ambulancii a ich bodové ohodnotenie

MUDr. Adriana llavska, PhD., MBA

- Aktualne moznosti vykazovania vykonov

- Praktické uplatnenie pri praci s CGM

- Organizacia starostlivosti o pacienta
vyuZivajaceho technolégiu

18:50 - 19:00 Zaver

od 19:00 Veéera

Ste srdecne

vitani




